








Sie haben heute ein Aufbissbehelf-Gerät ( Schiene) erhalten, das, auf Ihre Störung oder Erkrankung abgestimmt, folgende Aufgaben erfüllen kann: 














1Ihre Zähne und deren Halterapparat sollen vor unbewussten Störungen geschützt werden. 





1Ihre Kiefergelenke werden entlastet. 





1Ihre Kaumuskeln werden entspannt, deren eventuell gestörtes Zusammenspiel wird normalisiert. 














Bitte beachten Sie folgende Anweisungen für den Gebrauch: 





1Nehmen Sie das Gerät bitte zu den Mahlzeiten heraus, sofern Ihnen nicht ausdrücklich gesagt wurde, es auch beim Essen zu tragen. 





1Bringen Sie das Gerät bitte unbedingt zu jeder Behandlung oder Kontrolle mit. 





1Wenn sie Beschwerden hatten und diese sich nach dem Tragen des Gerätes bessern oder verschwinden, dürfen sie es auf keinen Fall einfach weglassen oder sogar unkontrolliert über längere Zeit weitertragen. Nur durch eine Kontrolluntersuchung kann entschieden werden, wie lange das Gerät getragen werden darf bzw. muss.


